Toelichting Bodymaptraining voor ouders

Bodymap is gericht op het stimuleren van de ontwikkeling via beweging.
Bodymaptraining richt zich niet op ontwikkelingsstoornissen.

body map

. Na het afnemen van een Bodymapscreening ontvangt u een verslag met
gekleurde balkjes. Deze kleuren willen we even toelichten.

Groen: We zien geen probleem, dit gaat goed

Oranje: Dit vraagt oefening

Rood: Dit vraagt oefening en opvolging

. Het trainingsprogramma van Bodymap wordt samengesteld volgens de
resultaten van de screening. Het vraagt van het kind en de ouders een
dagelijks engagement om hiermee aan de slag te gaan.

“Herhaling is de moeder van alle vaardigheden”. Zonder herhaling en
oefenen kan je geen vorderingen bereiken.

. Voor de Bodymaptraining worden regelmatig materialen meegegeven.
Het is fijn dat u zorg draagt voor de materialen en ze bij elke afspraak
terug meebrengt.

. Het is mogelijk dat uw kind enkele weken een lichte hinder ondervindt in
bepaalde vaardigheden. Dit is heel normaal omdat nieuwe strategieén
worden aangeleerd.



